Manakiches

Galettes traditionnelles Libanaises

Zaatar 6,00
Thym, huile d'olive, graines de sésame

Fromage Zaatar 7,00
Fromage et Zaatar a base de thym, huile d'olive,
graines de sésame

Labne Zaatar 7,00

Fromage frais libanais et Zaatar a base de thym, huile
d'olive, graines de sésame

F roma%e AKkawi 6,80
Fromage libanais de brebis

Fromage Kachkaval 6,80
Fromage fondant libanais

Fromage Basilic 6,80

Fromage Akawi, basilic, tomate, concombre, olives

Labne 7,00
Fromage frais, menthe, concombre, olives, tomates,
huile d'olive

Lahme Baajin 10,00
Viande hachée d'agneau, tomate, oignon
Lahme Baajin au fromage 10,80

Viande hachée d'agneau, tomate, oignon et fromage

Fromage Bastarma 7,50
Fromage kachkaval, Pastrami (charcuterie de boeuf)

Poulet toum 10,00
Poulet, creme d'ail, salade, cornichons, menthe
Galettes d’Aubergines frites 7,50

Aubergine frites, hommos ou caviar d'aubergine, creme
d‘ail, menthe, salade, tomate, cornichons

Kechek pimenté 6,50
Poudre de blé cuisiné avec du yaourt, sauce tomate,
oignons, ail

*Tous nos fromages sont pasteurisés

Livraison
a partir de 15€
en appelant au :
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Beignets

Pita Falafel 6,50

Pita aux boulettes de féves, pois chiche, sauce tarator a

base de créeme de sésame, tomate, menthe, radis, navet Samboussek viande Safiha Min pizza

Pita Chawarma viande 7,00 Rissole a la viande de boeuf Chaussons libanais farcis a Sauce tomate, mozzarella,
Emincé de beeuf mariné et grillé, tomate, persil, la viande hachée d’'agneau, olives, thym

oignons, creme de sésame, cornichons, menthe tomate, oignon

Pita Chawarma poulet 7,00

Emincé de poulet mariné et grillé, créeme dail,
cornichons, salade

. g 7,00
Eg%? € glollﬁk gr‘lﬂgg%lr%ariné au citron et a I'ail,

hommos, salade, tomate, cornichons

Pita Kafta 7,00
Viande hachée d'agneau avec du persil et des oignons,
hommos, tomates et cornichons, oignons, persil

Pita Makanek 7,00
Saucisses de beceuf légerement épicées, hommos,
salade, tomates, cornichons

A l'unité: 1,40 €

Kebbé a I'unité : 1,70 €

Falafel

Pita Soiok Samboussek fromage

“?‘ 0Jo £ 7:00 Rissole au fromage de brebis Boulettes de feves, pois

Saucisses de boeuf épicées, hommos, salade, y D

tomates, cornichons chiche, sauce tarator a base
3 - 3 de creme de sésame

Pita Foie de volaille 7,00

Foie de volaille poélé au citron, ail, coriandre et mélasse
de grenade, hommos, salade, creme d'ail, cornichons

Pita Halloumi doré 6,50
Fromage Halloumi libanais frit, salade, tomate,
menthe, concombre, huile d'olive

Pita Kébbé 7,00

Boulettes de blé concassé farcies a la viande hachée,
hommos ou labne, salade, tomates, cornichons

Pita hommos 5,00

Hommos purée de pois chiche, salade, tomate, I

menthe, cornichons et huile d'olive R IS

Maxi Pita Rakakat Kébbé Fatayer

Hommos purée de pois chiche, salade, tomate, Feuilleté au fromage de Boulettes de blé concassé Chaussons aux épinards,
mshthe, corichopsieaiediolive brebis farcies a la viande hachée oignon, tomate, citron

Suppléments : Tomates, Olives, Menthe, Concombre, Roquette, Mache ( + 1,00 €)

5,50 € (portion de 200g)

Entrées froides

Entrées chaudes

e Y {Fia

Mutabal

Caviar d'aubergines
grillées a la creme de
sésame et citron

Hommos

Purée de pois
chiche a la créme de
sésame et citron

Taboulé

Persil plat haché, blé
concassé, tomates,
oignons, citron et
huile d'olive, menthe

Moussaka
Aubergines grillées
fourrées a la sauce
tomates, oignons et
ail

._,_
Makdous

Mini aubergines
confites acidulées
aux noix et poivrons

rouges sur son lit de
crudités

e
Salade fattouche
Salade, tomate,
concombre, oignon,
poivrons vert, menthe,
roquette, radis et
croQtons de pain grillé
(+3,00)

Grillades

2 brochettes - 1 Kafta et 1 Chich Taouk

Brochette supplémentaire : 3,50

Labne zaatar
Fromage blanc au
lait de vache, thym et
graines de sésame

Moujaddara
Purée de lentilles
avec du riz et
oignons frits

Makanek

Mini saucisses libanaises
parfumées aux épices et
flambées au citron

Foie de volaille
Foie de volaille poélé au
citron, ail, coriandre et
mélasse de grenade

Jawaneh
Ailes de poulet marinés
au citron, ail et coriandre

6,50 6,50 7,00
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Warak enab

Feuilles de vigne
farcies au riz,
tomates, citron et
huile d'olive

Chenklich

Fromage au lait de
brebis épicé au thym,
huile d'olive, tomate,
menthe et persil

Sojok

Saucisses de beeuf a la
tomate, légerement épicées
et flambées au citron

Batata hara 5,00
Cubes de pommes de terre
sautés a l'ail, au coriandre

et citron

7,00

Salade Raheb
(du moine)
Salade d'aubergine
grillée, poivrons
verts, oignon,
menthe, ail, citron et
huile d'olive

Laban
concombre
Yaourt, concombre,
ail et menthe seche

Arayess kafta 7,00
Pain libanais grillé farci a la viande hachée,
oignons et persil

Kellage

Pain libanais grillé et farci au fromage halloum

6,50

Chawarma = Assiettes de degustation

I assiette Gourmande
Assortiment de 7 hors-d’ ccuvres chauds et froids
Hommos, Mutabbal, Taboulé, Purée de lentilles, Fatayer, Safhia, Samboussek viande
13,50

Emincé de blanc de poulet mariné et grillé

Iassiette Veggie
Assortiment de 7 hors-d’ceuvres chauds et froids végétariens
Hommos, Mutabbal, Taboulé, Salade raheb, Fatayer, Falafel, Samboussek fromage
13,50

Emincé de blanc de poulet
et de boeuf mariné et grillé

Normal
Servi avec un accompagnement
au choix : (Blé, riz ou salade)

12,90

Spécial 14,90 I assiette falafel
Servi avec le trio hommos, Trois boules de Falafel accompagnées de hommos et tabboulé sur son lit de crudités
mutabbal, tabboulé 12,00

Mezz¢s a partager

Pour 2 personnes :

Nos mezzés a partager sont composeés par le Chef

Pour 3 personnes :

Pour 4 personnes :

Desserts

Formules sandwiches

La Formule Raouché |ii
@ Borma Maamoul Maamoul Maamoul Namoura
Formule Hamra 2,00 pistache datte noix 2,00
2,20 2,20 2,20

LG

Supplément :

portion Toum (créme d‘ail), portion Tarator Baklawa Mouhalabiye
(creme de sésame), sauce Piquante : (2 pcs) 4,00
1,00 3,00

Boissons

Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Eau plate, Eau gazeuse, Sprite, Oasis, Ice Tea, Minute Maid, Fanta, Ayran :
1,50



